
PARENT INFORMATION
for School Age Children

Scabies

Your child has a rash that may be scabies.
               

Scabies is caused by tiny insects called mites. These mites burrow under the skin. 

This causes a rash to appear. Scabies is very contagious and needs a prescription 

medicine to clear it up.

You must take your child to a doctor or nurse practitioner as soon as possible. 

Do not allow your children to share clothes, beds, towels, etc. until the scabies is 

treated. If scabies is not treated, it can lead to very serious illnesses. All clothing, 

sheets, blankets, towels, etc. should be washed in hot water and dried in a hot dryer 

to kill the scabies mites.
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INFORMACIÓN PARA PADRES
  De niños en edad escolar

Sarna

Su hijo tiene una irritación que puede ser sarna (irritación cutánea).

La sarna es causada por insectos pequeños llamados ácaros.  Estos ácaros excavan 

bajo la piel.  Esto provoca la irritación. La sarna se puede transmitir y requiere una 

medicina recetada para aliviarlo.

Tiene que llevar a su hijo a un doctor o nurse practitioner (enfermera que receta 

medicamentos) lo más pronto posible.

No permita a sus hijos compartir ropa, camas, toallas, etc. hasta que la sarna sea 

tratada.  Si la sarna no recibe tratamiento, puede causar enfermedades graves.  Toda 

ropa, sabanas, cobijas, toallas, etc. debe ser lavada en agua caliente y secadas en 

una secadora caliente para matar los ácaros que causan la sarna.  

Bureau of Maternal & Child Health  •  Division of  Women & Children’s Services  •  ML-000153    PC    10/03

            Nombre del niño(a)   Enfermera de la escuela

Fecha       Teléfono de la escuelaEscuela


